
                                Speiseplan
                                                                30.09.24 – 04.10.2024

Montag 30.09.2024 Mittwoch 02.10.2024 Donnerstag 03.10.2024 Freitag 04.10.2024

Menü A -Tortellini mit Käsefüllung
-Tomatensoße
-Salat
-Dressert
 
A,F.I

-Rindergulasch
-Nudeln
-Salat
-Dessert

A,F,I,D

Feiertag - Pan. Fischfillet
-Pommmes
-Ketchup
-Salat
-Dessert

E,F,I,LB

Menü B -Eieromelette
-Rahmspinat
-Kartoffeln
-Dressert

F,I,L

-Vegetarische Penne Pfanne 
verclurer mit Gemüse
-Salat
-Dessert

A,D,E,F

Feiertag -Vegetarischer Auflauf mit 
Gemüse
-Salat
-Dessert

A,D,E,F

 Allergene
A=glutenhaliges Getreide, B= Fisch, C= Krebstiere D= Schwefeldioxid und  _ sulfite;
E= Sellerie; F= Milch u. Milchprodukte (Laktose), G= Sesamsamen, h= Schalenfrüchte (nusse),
I= Eier, K= Senf, L=Soja, M= Hülsenfrüchte


