
                                Speiseplan
                                                                18.11.24 – 22.112024

Montag 18.11.2024 Mittwoch 20.11.2024 Donnerstag 21.11.2024 Freitag 22.11.2024

Menü A -Spaghetti mit vegetarische 
Bolognese
-Salat
-Dressert
 
A,E,F,I

-Hähnchenunterkeule 
-Mini Kartoffeln
-Tomaten-Käse-Soße
-Salat
-Dessert

A,F,I,D,J

-Pennenudeln
 mit Gemüsesoße
-Salat
-Dessert

A,C,D,F

-Kartoffelauflauf
-Salat
-Dessert

F

Menü B -Spagetti mit vegetarische 
Bolognese
-Dressert
-Salat

E,I,L

-Gemüsebagel
-Kartoffelpüree
-Salat
-Dessert

A,D,E,F,I

-Gemüseauflauf
-Salat
-Dessert

E,F,I

-Griechischer Bauernsalat
-Butter
-Weizenbrötchen
-Dessert

G,J

 Allergene
A=glutenhaliges Getreide, B= Fisch, C= Krebstiere D= Schwefeldioxid und  _ sulfite;
E= Sellerie; F= Milch u. Milchprodukte (Laktose), G= Sesamsamen, h= Schalenfrüchte (nusse),
I= Eier, K= Senf, L=Soja, M= Hülsenfrüchte


