
                                Speiseplan
                                                                09.12.24 – 13.12.2024

Montag 09.12.2024 Mittwoch 11.12.2024 Donnerstag 12.12.2024 Freitag 13.12.2024

Menü A -Geflügelfrikadelle
-Kaisergemüse
-Mini-Kartoffeln 
-Dressert
 
A,E,F,I

-Lasagne mit 
Rinderhackfleisch
-Salat
-Dessert

A,C,D,F

-Farmerkartoffeln
-Kräuterdip
-Salat
-Dessert

A,C,D,F

-Gyros Vegan
-Tzatziki
-Pommes
-Salat
-Dessert

F,I

Menü B -Käsespätzte
-Röstzwiebel
-Salat
-Dressert

B,I,L

-Gnocchi 
-Tomatenkäsesoße
-Salat
-Dessert

F

-Veggie Hackbällchen
-Gemüsereis
-Salat
-Dessert

E,F,I

-Backcamembert
-Preiselbeeren
-Butter
-Schwarzbrot
-Dessert

G,N

 Allergene
A=glutenhaliges Getreide, B= Fisch, C= Krebstiere D= Schwefeldioxid und  _ sulfite;
E= Sellerie; F= Milch u. Milchprodukte (Laktose), G= Sesamsamen, h= Schalenfrüchte (nusse),
I= Eier, K= Senf, L=Soja, M= Hülsenfrüchte


